	CYPRUS INSTITUTE OF ORTHOPAEDIC MANUAL THERAPY
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΣΤΟ MANUAL THERAPY

	Έναρξη Προγράμματος
Η πρώτη ημέρα του Εκπαιδευτικού Προγράμματος Εξειδίκευσης στο Manual Therapy για την περίοδο 2017 - 2019, θα είναι η Παρασκευή 27 Οκτωβρίου 2017. 
Το πρόγραμμα διαρκεί συνολικά 18 μήνες. Τα μαθήματα του προγράμματος θα πραγματοποιούνται σε προκαθορισμένα τριήμερα μπλοκ (Παρασκευή – Σάββατο – Κυριακή) μία φορά τον μήνα (εκτός από τον Αύγουστο). 

Ωράριο ημέρας 
· 9.05 – 11.00 
15 λεπτά διάλειμμα
· 11.15 – 13.10 
50 λεπτά διάλειμμα
· 14.00 – 15.55 
10 λεπτά διάλειμμα
· 16.05 – 18.00 

Διάγραμμα Ροής Μαθημάτων

Μπλοκ 1 (Οκτώβριος) 27/10/17 - 29/10/17
Παρασκευή: Εξειδίκευση στο Manual Therapy 
Σάββατο: Προηγμένος Κλινικός Συλλογισμός 
Κυριακή: Προηγμένος Κλινικός Συλλογισμός 

Μπλόκ 2 (Νοέμβριος) 24/11/17 – 26/11/17
Παρασκευή: Εξειδίκευση στο Manual Therapy 
Σάββατο: Εξειδίκευση στο Manual Therapy 
Κυριακή: Εφαρμογή Δια – Χειρός Τεχνικών 

Μπλόκ 3 (Δεκέμβριος) 15/12/17 - 17/12/17
Παρασκευή: Εφαρμογή Δια – Χειρός Τεχνικών 
Σάββατο: Εφαρμογή Δια – Χειρός Τεχνικών 
Κυριακή: Εφαρμογή Δια – Χειρός Τεχνικών 

Μπλόκ 4 (Ιανουάριος) 26/01/18 – 28/01/18
Παρασκευή: Εφαρμογή Δια – Χειρός Τεχνικών 
Σάββατο: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Άνω Τεταρτημόριο 
Κυριακή: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Άνω Τεταρτημόριο 

Μπλόκ 5 (Φεβρουάριος) 23/02/18 – 25/02/18
Παρασκευή: Εξειδίκευση στο Manual Therapy 
Σάββατο: Προηγμένος Κλινικός Συλλογισμός 
Κυριακή: Προηγμένος Κλινικός Συλλογισμός 

Μπλόκ 6 (Μάρτιος) 23/03/18 – 25/03/18 
Παρασκευή: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Κάτω Τεταρτημόριο 
Σάββατο: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Κάτω Τεταρτημόριο 
Κυριακή: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Κάτω Τεταρτημόριο 

Μπλόκ 7 (Απρίλιος) 20/04/18 – 22/04/18
Παρασκευή: Προηγμένος Κλινικός Συλλογισμός 
Σάββατο: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Κάτω Τεταρτημόριο 
Κυριακή: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Κάτω Τεταρτημόριο 

Μπλόκ 8 (Μάιος) 25/05/18 – 27/05/18
Παρασκευή: Εφαρμογή Δια – Χειρός Τεχνικών 
Σάββατο: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Άνω Τεταρτημόριο 
Κυριακή: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Άνω Τεταρτημόριο 

Μπλόκ 9 (Ιούνιος) 22/06/18 – 24/06/18
Παρασκευή: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Άνω Τεταρτημόριο 
Σάββατο: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Άνω Τεταρτημόριο 
Κυριακή: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Άνω Τεταρτημόριο 


Μπλόκ 10 (Ιούλιος) 20/07/18 – 22/07/18
Παρασκευή: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Άνω Τεταρτημόριο 
Σάββατο: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Άνω Τεταρτημόριο 
Κυριακή: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Άνω Τεταρτημόριο 

Μπλόκ 11 (Σεπτέμβριος) 07/09/18 – 09/09/18
Παρασκευή: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Άνω Τεταρτημόριο 
Σάββατο: Κινητικός Έλεγχος και Επανεκπαίδευση 
Κυριακή: Κινητικός Έλεγχος και Επανεκπαίδευση 

Μπλόκ 12 (Οκτώβριος) 05/10/18 – 07/10/18
Παρασκευή: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Κάτω Τεταρτημόριο  
Σάββατο: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Κάτω Τεταρτημόριο 
Κυριακή: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Κάτω Τεταρτημόριο 

Μπλόκ 13 (Νοέμβριος) 09/11/18 - 11/11/18
Παρασκευή: Κινητικός Έλεγχος και Επανεκπαίδευση 
Σάββατο: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Κάτω Τεταρτημόριο 
Κυριακή: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Κάτω Τεταρτημόριο 

[bookmark: _GoBack]Μπλόκ 14 (Δεκέμβριος) 07/12/18 – 09/12/18
Παρασκευή: Κινητικός Έλεγχος και Επανεκπαίδευση 
Σάββατo: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Κάτω Τεταρτημόριο 
Κυριακή: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Κάτω Τεταρτημόριο 

Μπλόκ 15 (Ιανουάριος) 11/01/19 – 13/01/19
Παρασκευή: Κινητικός Έλεγχος και Επανεκπαίδευση  
Σάββατο: Ερευνητική Εργασία 
Κυριακή: Ερευνητική Εργασία 


Μπλόκ 16 (Φεβρουάριος) 09//02/19 – 10/02/19
Σάββατο: Νευρομυοσκελετική Φυσικοθεραπεία – Κάτω Τεταρτημόριο 
Κυριακή: Ερευνητική Εργασία

Έναρξη Κλινικής Άσκηση
Κλινική Άσκηση υπό την επίβλεψη μεντόρων εξειδικευμένων στο Manual Therapy



